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Mediation bei Begleitetem Umgang

Der vorliegende Artikel setzt sich mil den
Miglichkeiten wnd Grenzen der Mediation
im Rahimen der Mafinatume des Bepleiteten
Uingnings  anseinanden,  Zu-

tern gegenitber der Jugendhilfe  einen
Rechtsanspruch ,aul Unterstileung und
[ilfe ber der Herstellung von legangﬁknn'
takten und bei der Ausfithrung

siichst werden dabei der Be-
gleitete Umgang, seine gesetz{i-
che Verankerung wid  seine
Grundlagen vorgestellt sowie
iiber Problemfille in der Praxis
berichtet. T Anschluss wird
dic beraterische wnd mediative
Arbeit mit den beteiligten Bl
lerntetlen skizziert, Abschlie
Bend werden die nmur efnge-
schrdnkt gelienden Grundvonuissetzungen
fiir eine Mediation befm Begleitelen Umgang
diskutiers,

|. Begleiteter Umgang

[m Zuge der Kindschaftsrechtsreform vom
1. 7. 1998 wurde das Recht der leiblichen El-
tern aut Umgang mit ihren Kindern nach
Trennung und Scheidung auf das Recht und
die Pflicht zum Umgang auspeweitet und
erstmals ein Recht des Kindes auf Umgang
im Gesetz verankert (§ 1684 Abs. 1 BGER),
Ehenfalls wurde die Maglichkeit geschaften,
Bealeiteten Umgang durchzufithren. So ist,
sowithl bei Kontaktanbahnung als auch bei
schon hestehenden Beriehungen, die Beglei-
tung der Kontakte durch so genannte Um
gangshegleiter miglich geworden. Der Be-
gleitete Umngang soll suviirderst auf das Wohl
und den Schutz des Kindes ausgerichtet
sein, um es vor physischen und psychischen
Gelahren eder Belastungen su schiitzen.
Lhe Rechisgrundlage fiir den Begleite-
ten Umgang bildel § 18 Abs. 3 561 VI
LY . & 1684 Abs. 4 BGB. Danach haben
Kinder, Jugendliche und die leiblichen El-
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gerichtlicher oder vercinbar-
ter Umgangsregelungen”. So
besteht  Leistungsanspruch
auf Begleiteten Umgang, der
aunfgrund  eines  Gerichtshe-
schlusses, eines WVergleiches
var Gericht oder unabhingig
von einem gerichtlichen Ver-
tahren - frefwillig bew. auf
Empfehlung des Jugendamtes
beim Jugendamt beantragt werden kann.
Schiitzt die Jugendhilfe den Begleiteten Um-
gang im jeweiligen Fall als eine geeignete
Form der Hille ein, s muss sie den Beglei
teten Umgang gewihren und finanzieren,

1. Indikatoren fiir Begleiteten
Umgang

Begleiteter Umgang ist angeecigt, wenn

- dadurch Angsten von Kindern begegnel
werden kann,

- bisher kein Umgang stattgefunden hat
oder der Kontakt linger zuriickliegt,

- Bedenken im Hinblick auf die Person des
Umgangsberechtigten  bestehen, z. B,
Zweifel an seiner Erziehungstihigkeit
oder Besorgnis wegen der Vernachldssi-
gung des Kindes oder Gewaltanwendun-
gen gegeniiber dem Kind,
eine Kindesentziehung befiirchtet wird,

- ¢in unbewiesener, aber nicht ausge-
riumter Verdacht des sexvellen Miss-
brauchs besteht,

- Umngang mil einem psychisch erkrank
ten ader an ciner Suchl erkrankien El-
terntel] durchgefithet werden soll,

ZEKM — ZEITSCHRIFT FUR KONFLIKTMANAGEMENT 1/2005

es in hochstrittigen  Trennungskillen
withrend der Ubergabesituation wieder-
halt zu fiir das Kind belastenden Ausein-
andersetzungen kam und kemmunika-
Lonsunfihigheit der Eltern bis hin zur
aggressiven Feindseligheit besteht,

- der Umgangssuchende das Kind
wihrend der Umgangskontakre instru-
mentalisiert und gegen den anderen El-
ternteil beeintlusst,

— der umgangssuchende Eleernteil das
Umgangsrecht im Wesentlichen dazu
nutzen will, Kontakt zum anderen El-
ternteil aufzubaven bew, zu erhalten,

- oder andere verhiirtete Konfliktfille zwi-
schen den Eltern vorliegen.

2. Aufgaben und Ziele des
Begleiteten Umgangs

Der Begleitete Umpang stellt in der Reyel ei
ne zeitlich befmstete Intervention bet Um-
gangsstrettigheiten dar, deren Aulgaben
und fiele es sind, das Kind vor Gefihrdun-
gen zuschillzen und wihrend des Kontakts
zu unterstitzen, die Kontakte mit dem Kind
vor- und nachzubereiten, die Eleern zu be-
raten und im Umgangskontlikt zu vermit-
teln. Dabei sollen kindliche Belastungen
vermindert, der Kontakt zum umgangsbe-
rechtigten Elternteil erhalten oder aufe-
baut und der Umgang im Sinne des Kindes-
wohls verselbstindigt werden.'

Im Jahr 2003 gab es 36,898 gerichtliche
Umgangsregelungen,” weil die Eltern be-
ziiglich des Umgangs des nicht betrenen
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